
TÖRGGELEWANDERN 2026 
 

Gemütliche Wanderung auf dem Apfel- und Obstwiesenplateau 
zwischen Schabs-Natz und Kranebitt bei Brixen 
Törggelen in der Buschenschenke „Guggerhof“ 

 
2 TERMINE: am Freitag, 16. Oktober 2026 und 

am Samstag, 17. Oktober 2026 

 
PROGRAMM 
Fahrt ab Lienz durch das Pustertal nach Brixen, wo wir einen kleinen Stadtspaziergang 
machen und Freizeit für eine Kaffeepause haben. Der Bus bringt uns zurück nach Schabs, 
wo unsere gemütliche Wanderung beginnt.  
Ausgehend von Schabs wandern wir zuerst großteils durch Wald bis nach Viums. Auf dem 
Apfelplateau angelangt geht es weiter zum Biotop Sommersürs und durch die Obstwiesen 
nach Natz. Wir passieren ein kurzes Stück auf der Asphaltstraße und zweigen dann ab 
Richtung Laugen; von dort gelangen wir auf einen Steig -  vorbei am ehemaligen NATO-
Areal - nach Elvas. Nun ist es nicht mehr weit (ca. 20 Minuten) zur Buschenschenke 
„Guggerhof“, wo uns ein mehrgängiges Törggele-Menü erwartet.  
Wir genießen gutes Essen und Trinken, das ausschließlich mit Zutaten aus der hofeigenen 
Produktion zubereitet wird. Der Bus holt uns dann wieder ab und wir fahren zurück nach 
Osttirol. 
 

WEGBESCHREIBUNG 

Wegstrecke 8,2 km 
Dauer ca. 2 – 2,5 Stunden                                                       
Aufstieg 170 hm 
Abstieg 234 hm  

 
LEISTUNGEN 
Busfahrt 
Geführte Wanderung durch Peter Außerdorfer 
Umfangreiches Törggele-Menü: 
Gerstesuppe ODER  
Tris (Käsenocken, Spinatknödel, Schlutzer)  
Schlachtplatte: Hauswurst, Bratwurst, Rippen, 
Surfleisch  
mit Kraut, Knödel, Röstkartoffeln 
Gemischte Krapfen (Kniakiachl) 
Kastanien 

 
PREIS 
€ 90,00 pro Person 
 

 
       

 9932 Innervillgraten, Gasse 83a 

T 04843-5322 

info@schmidhofer-reisen.at 

www.schmidhofer-reisen.at 

 

 

 

 

http://www.schmidhofer-reisen.at/


INFORMATIONEN zu den PROGRAMMPUNKTEN 
 
BRIXEN– Kulturstadt.  
Als älteste Stadt Tirols umgeben von jahrhundertealten Bauten, 
kann man im Urlaub in Südtirol hier Geschichte hautnah erleben. 
Die Kombination aus Moderne und Tradition ist nicht nur in der 
Architektur erkennbar, sondern auch im Wesen der Brixner*innen. 
Ideenreich und spannend präsentiert sich die Brixner Kulturszene. 
Mit einfallsreichen Ausstellungen und kulturellen Führungen. 
 
BRIXEN – gelebte Gastlichkeit. 
Bei einem Glas Weißwein, aus den Trauben der umliegenden 
Reben geerntet, lernt man die Südtiroler Gastlichkeit kennen und 
lieben. Nirgends kann man so gut die Südtiroler Tradition, das Brauchtum und die geheimen Rezepte 
kennenlernen, wie bei einem guten Glas Sylvaner und einem lokalen Teller in gemütlichem Ambiente. 
 
BRIXEN – natürlich.  
Erkunde die einmalige Südtiroler Landschaft rund um Brixen beim 
Wandern, Biken, Rodeln oder Skifahren. 427 km Wanderwege 
führen von der Stadt auf die Berge. Auf bestens präparierten Pisten 
die sonnenverwöhnten Hänge der Plose hinunterwedeln und dabei 
die imposanten Berge der Dolomiten im Blick haben. Mit fast 2.000 
Sonnenstunden im Jahr wird dein Urlaub in Brixen und Umgebung 
zu jeder Jahreszeit zum unvergesslichen Erlebnis. 

 
 
ELVAS - ein kleiner Ort mit einer langen Geschichte 
Der kleine Ort am Sonnenhang kann auf eine wahrhaft lange 
Geschichte zurückblicken. Erste Spuren einer Besiedlung reichen 
hier bis 1.400 Jahre v. Chr. zurück: in die späte Bronzezeit. Auch die 
Zeit der römischen Herrschaft hat hier reiche Spuren hinterlassen. 
Bei Grabungen wurden immer wieder Überreste römischer Häuser 
gefunden, selbstverständlich mit Fußbodenheizung. Die Römer 
hatten ab dem Jahr 15 v. Chr. nicht nur das heutige Südtirol, sondern 
weite Teile des süddeutschen Raums unter ihre Herrschaft gebracht 
und als Provinz Raetia zusammengefasst. Die Hauptstadt dieser 
Provinz war Augsburg. 

 
 
Buschenschank GUGGERHOF: „Wunderbarer Buschenschank oberhalb von Brixen“ 

 
GUGGERHOF 
Kranebitt 15, 
3904 Bressanone (Brixen)  
 
 
Bewertungen von Gästen: „Bester Buschenschank weit und 
breit“ - Seit Jahren gehe ich törggelen in den verschiedensten 
Buschenschänken in Eisacktal, aber keinen einzigen würde 
ich nochmals besuchen! Heuer sind wir zum Guggerwirt und 
ich bin hellauf begeistert! Die Lokation außen wunderschön, innen bäuerlich. Das Essen ein Traum! 
Suppen, Knödel, Schlutzkrapfen, Schlachtplatte, Kastanien, Kniekiachlan und süße Krapfen alles war 
super!! Preis/Leistung top!“ 
 
„Ein schöner Buschenschank in wunderschöner Lage“ 
Ein uriger Bauernhof in herrlicher Position oberhalb von Brixen gelegen. Das Essen ist 
ausgezeichnet (Hausmannskost und nicht zu große Karte) und die Wirtsleute sind sehr freundlich. Im 
Herbst ein absoluter Tipp zum Törggelen.“ 

 


